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Kunst ist Entspannung
- und Therapie zugleich“,

Im Jahr 2010 griindeten kunst- und kulturinteressierte
Breckerfelder Biirger die kreative Gemeinschaft zundchst in
Form eines Kiinstlerstammtisches.

Rita Wehling libernahm den Vorsitz und freut sich auf
immer wieder neue malerische Herausforderungen und
begabte Menschen, die ihren Weg kreuzen.

Bemerkenswert,lst Ih

Be’reich derjug‘en'clf

Frau Wehling, wann packte Sie die Leidenschaft fiir ‘
Kunst im allgemeinen und die Malerei im besonderen? wiinschen Sie sich fiir die

Wenn ich ehrlich bin, erst vor ein paar Jahren. Also fast Zuerst wiinschen wir uns im
schon im Rentenalter. Es begann mit der Feststellung, der, denen wir ein Stiick we
dass bei uns in Breckerfeld die Kunst zu kurz kam. weisen diirfen. AuRerdem fr
Schnell schlossen sich ,,eine Hand voll“ Biirger zusam- weiterer Kiinstler, deren Wer
men und die Kunstfreunde Breckerfeld waren geboren. '
Von Beginn an wussten wir vor allem eines: Wir wollten
dazu beitragen, dem Nachwuchs durch kiinstlerische Ak-
tivitaten das Interesse am Malen und Gestalten naher zu
bringen und weiter zu entwickeln. Dass ich selber anfing
zu malen war mehr Zufall als langgehegte Passion. Nie
hatte ich gedacht, dass mir die Malerei so viel Entspan-

nung und Freude bereiten wiirde.
?

Die Kunstfreunde Breckerfeld smd’basher ausschlleB
lich Maler. Was macht lhre Gemelnschafi -trotz dieser
Homogenitat — so abwechslungsreich? ""*“"L';,‘

Oh, da fallt mir eine ganze Menge ein. Allein schon
die unterschiedlichen Beweggriinde, die zur Malerei
gefuihrt haben. Die einen malen nur, wenn sie entspannt
sind, die anderen malen um genau diese Entspannung

zu erfahren. Wieder andere empfinden die Malerei als

Hilfestellung in schwierigen Lebenssituationen und im
Umgang mit Krisen und Schicksalsschldgen. Doch fiir
uns alle gleichermaRen inspirierend ist die Kommunika=:
tion untereinander. Ob als Laie oder Professmneller die |

der unbelasteten Intuition auf der anderen Seit
so einzigartig macht.
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